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GRIESSMAIR ELENA

Via Irma Bandiera 7
50065 Pontassieve (Fi)

Cod. fisc. GRSLNE78P54D612P
+393394146856

06325900485

5797

elenagriess@hotmail.com
elenagriess@gmail.com

Italiana

14.09.1978

Anno 2017:
Socio fondatore dell’Associazione di
Promozione Sociale La Valigia delle Idee.

Anno 2017:

&“Cresci - Amo, Progetti - Amo, Facci - Amo,

disabilita e adolescenza, progetto di
empowerment delle capacita relazionali e
della conoscenza di sé in giovani adolescenti
diversamente abili” in collaborazione con APS
Valigia delle ldee.

Anno 2016:
“Lepre e Tartaruga”: progetto condiviso di
Psicologia e attivita psicomotoria per bambini



di eta compresa fra 3 e 10 anni in
collaborazione con Uisp Firenze.

Dal 2016:

Ambulatorio di psicologia scolastica e
infantile, trattamento e diagnosi, consulenza
diagnosi e trattamento di adolescenti e adulti
c/o Misericordia Pontassieve e

Montevarchi e c/o Blue Clinic Bagno a Ripoli.

Anno 2016/2017

Interventi Assistiti con Animali (AAA, EAA) c/o
RSA Villa Jole a Bagno a Ripoli, Villa Amelia

a Prato, Villa San Martino a Impruneta.

Coordinatrice per conto UISP Centri Estivi
dell’obbligo c/o Scuola Elementare S.M. a
Coverciano.

Dal giugno 2011:
Socia fondatrice dell’Associazione di Promozione
Sociale La Lanterna.

Progetto Tana Libera Tutti: gruppi intervento e
riabilitazione con utilizzo strumenti compensativi e
dispensativi specifici per alunni DSA della scuola
primaria e secondaria c/o Scuola Primaria Calvino
Pontassieve, Scuola Secondaria Maltoni Pontassieve,
Scuola Secondaria Granacci Bagno a Ripoli (FI).

Laboratori estivi Dalle Api al Miele, ovvero laboratori
diurni per bambini con gravi disabilita psicofisiche e
motorie c/o Materna Munari Pontassieve (Fl).

Gruppo auto-aiuto su famiglie ricostituite “Una nuova
Stagione”.

Dal 01/04/2005 al 30/12/2016: assunta tempo
indeterminato Cooperativa Di Vittorio, educatrice c/o
Centro Diurno Il Prato sito in Pontassieve Salute
Mentale adulti e RSA Salute Mentale Adulti | Girasoli.
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Dall’anno 2005 all’anno 2014: Servizio di tutoraggio
per minori svolto in collaborazione con il comune di
Bagno a Ripoli.

Stagione 2008-2009: Gruppi di studio presso UISP
Firenze per la programmazione e progettazione
Attivita Estive per I'infanzia e adolescenza.

Estate 2008: educatrice per gruppi diversamente
abili in soggiorni marini progetto V.A.l. (Vita
Autonoma Indipendente) per conto Cooperativa Arca.

Anno 2008: formazione del personale per conto UISP
Firenze.

Anno 2007: Circolo di studi in collaborazione con
“Associazione Culturale Eurotrain” e Comune di
Bagno a Ripoli sulle tematiche della Progettazione
Europea programma Life Long Learning (Socrates,
Leonardo, Gioventu).

Estate 2007: educatrice presso i centri estivi
organizzati dall’Associazione UISP per bambini della
scuola materna presso scuola materna Sieci Firenze.

Anno 2007: formazione del personale per conto UISP.

Estate 2006: operatore per i soggiorni estivi anziani
in collaborazione con il Comune di Bagno a Ripoli.

Anno 2006: formazione del personale per conto UISP
Firenze.

Anno 2006: pre-scuola presso Scuola Materna Don
Minzoni Firenze su incarico UISP Firenze.
20/11/2004-01/04/2005: commessa part-time presso
Camicieria “Nara Camicie” Firenze.

01/04/2004-31/03/2005: leva civile volontaria svolta
presso il Servizio di Salute Mentale della ASL nel
Comune di Bagno a Ripoli, (Centro Diurno Meoste e
Polisportiva Rugiada).
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Anni 2003/2006: collaboratrice universitaria per
studenti diversamente abili presso ’Universita di
Firenze.

Estate 2003: educatrice presso i centri estivi
organizzati dall’Associazione UISP per ragazzi della
scuola dell’obbligo presso la scuola elementare G.
Marconi nel Comune di Scandicci.

Estate 2002: vice coordinatrice presso i centri estivi
organizzati da UISP Firenze per ragazzi della scuola
dell’obbligo presso la scuola elementare G. Matteotti
nel Comune di Firenze.

Estate 2001: educatrice presso i centri estivi
organizzati da UISP Firenze per ragazzi della scuola
dell’obbligo presso la scuola elementare G. Marconi
nel Comune di Scandicci.

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

2016: iscritta al primo anno del corso di
formazione post universitaria in Psicomotricita
Funzionale c/o Isfar Firenze.

2017: specializzanda c/o IPA Istituto di Psicologia
Analitica Scuola di Specializzazione post laurea
in psicoterapia riconosciuta MIUR.

2015: corso di formazione CSEN in Pet Therapy
per referente di progetto e coadiutore di animale.

15/09/2014 - 24/09/2014: corso di formazione
METODO FEUERSTEIN PAS CLASSICO 1° LIVELLO
accreditato c/o CAM Rimini.
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27/06/2014 - 02/07/2014: corso di formazione
METODO FEUERSTEIN PAS BASIC accreditato c/o
CAM Rimini.

Tirocinio specializzazione svolto c/o ASL 10
Firenze presidio di Incisa/Pontassieve.
Somministrazione di test psicodiagnostici Wisc,
prove di dettato, lettura, scrittura, comprensione,
prove matematiche per la valutazione dei DSA.

2012: Corso di formazione per volontari sul tema
“Famiglia, disabilita e auto-aiuto: insieme per
sostenerci” organizzato da CESVOT e
Associazione Gruppo Insieme.

Tirocinio post lauream 1° semestre svolto dal
15/09/2004 al 14/03/2005 presso ASL, CTO, Unita
Spinale. Tirocinio post lauream 2° semestre
svolto dal 15/03/2005 al 15/09/2005 presso ASL,
Ospedale Santa Maria Annunziata (Centro affidi e
Consultorio Giovani).

2009: Corso di introduzione agli interventi
assistiti con animali (AAA, AAT, AAE) c/o AIUCA
DELTA SOCIETY PET PARTNERS.

2004: Laureata in psicologia, indirizzo Lavoro e
Organizzazioni con tesi in psicologia della
formazione dal titolo “Aspetti psicosociali
dell’assistenza al paziente oncologico: verifica
dell’efficacia di un corso di formazione per
operatori sanitari”. Punteggio conseguito: 108 su
110.

1997: Diploma di maturita classica conseguito
presso il liceo Ginnasio Statale Galileo di Firenze
con il risultato di 60/60
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura
e Capacita di
scrittura

e Capacita di
espressione orale

CAPACITAE
COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITAE
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

PATENTE
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Inglese
eccellente
eccellente

eccellente

Tedesco
element.
element.

element.

Spagnolo
buono
buono

buono

Coordinatore viaggi per conto di associazione
Avventure nel Mondo: Siria/Giordania, Turchia,
Marocco, Grecia, Spagna, Polonia, Portogallo.

Amministratore di Sostegno e Tutore tramite
Volontaria Giurisdizione c/o Tribunale di Firenze per
soggetti anziani, pazienti Psichiatria e Sert, Minori.



